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Maatregelen op het gebied van de hulpmiddelen
Als je in je werk de juiste hulpmiddelen bij de hand hebt, vermindert de lichamelijke belasting. Ze moeten
dan wel op een goede manier gebruikt worden, daar waar ze voor gemaakt zijn. Geef daarom bij aanschaf
van hulpmiddelen medewerkers altijd instructie over het juiste gebruik van de hulpmiddelen. Meer
informatie over instructies vind je in de instructie over hulpmiddelen.
Een aantal van de hulpmiddelen kunnen in één van de onderstaande categorieën ingedeeld worden:

Gereedschappen
Stahulpmiddelen
Tilhulpmiddelen
Transporthulpmiddelen

In deze arbocatalogus zijn verschillende hulpmiddelen opgenomen, te weten:

Hoge werkstoelen: ergonomische aanbevelingen [1]

Steekwagen [2]

Kantelhulpmiddel voor vuilcontainers [3]

Transportkar voor lange materialen [4]

Kleine laadkraan op vrachtwagen [5]

Trapsteekwagen [6]

Kruiwagen met kunststofbak [7]

Verhoging in wasbak [8]

Compacte Kraan [9]

Laadlift voor kleine bedrijfswagens [10]

Verrijdbare gereedschapskist [11]

Elektrische snoeischaar [12]

Ladderhulpstukken [13]

Verrijdbare montagelift [14]

Elektrisch aangedreven menger [15]

Ladderopbergsysteem [16]

Verrijdbaar plateau [17]

Elektrische transportwagen [18]

Elektrische trekker [19]

Microvezeldoekje [20]

Verrijdbare winkelonderdelen [21]

Ergonomisch snoeigereedschap [22]

Minigraver [23]

Wielen: ergonomische aanbevelingen [24]

Doseeroplossingen voor chemicaliën [25]

Oprijplaten [26]

Zwerfvuilknijper met pistoolgreep [27]

Caravanverplaatser [28]
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Platenwagen [29]

Ergonomische schop [30]

Schoonmaakkar [31]

Goederenlift [32]

Schoonmaakmachine [33]

Grondboor [34]

Serveerwagen [35]

Heggenschaar [36]

Stamat [37]

Hogedrukreiniger [38]

Stasteun [39]
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